
帯状疱疹ワクチンについて 

令和 7年 4月から帯状疱疹ワクチンが定期接種となりました。 

  

（定期予防接種の対象者） 

・当該年度に 65、70、75、80、85、90、95、100歳になる方 

・満 100歳以上の方（令和 7年度のみ） 

・名古屋市に住民登録がある方 

・50歳以上の方で、定期接種の対象でない方も助成制度を受けることができます。 

（助成制度の対象者） 

帯状疱疹ワクチンには、生ワクチンと組換えワクチンの 2種類があり、いずれか 1種類を接種します。 

・生ワクチン（ビケン ワクチン：水痘ワクチンと同じもの） 

 皮下に 1回注射【自己負担金（医療機関で支払う金額）：4200円】 

・組換えワクチン（シングリックス） 

 筋肉に２回注射（１回目と２回目の間隔は２～６カ月） 

【自己負担金（医療機関で支払う金額）：10800円/回×2=21600円】 

（例）4 月 1 日に 1 回目を接種した場合、2 回目は 2 か月後の同日（6 月 1 日から接種可能。9 月 30

日までに接種を完了） 

 

（当院の帯状疱疹ワクチン料金（任意接種・助成制度を使用しない場合）） 

 ・生ワクチン（水痘ワクチン） 8000円 

 ・組み換えワクチン（シングリックス） 44000円（22000円×2回） 

 

 

※ 組換えワクチン（シングリックス）は厚労省のホームページに書いてある通り副反応として腕の痛

み、倦怠感、発熱を伴うことがあります。万一翌日に副反応が出ても差支えない日を選んでの接

種をお勧めします。 

（接種方法：助成制度使用） 



 

主な副反応の発現割合 生ワクチン 組換えワクチン 

70％以上 

30％以上 

10％以上 

ー 

発赤 

疼痛 

発赤、筋肉痛、疲労 

頭痛、腫脹、悪寒 

発熱、胃腸症状 

そう痒感、熱感、腫脹、 

疼痛、硬結 

1％以上 
発疹、倦怠感 

そう痒感、倦怠感 

その他の疼痛 

（副反応の出現率） 

帯状疱疹に対する効果 生ワクチン 組換えワクチン 

接種後 1 年時点 

接種後 5 年時点 

接種後 10 年時点 

60％程度の予防効果 

40％程度の予防効果 

90％以上の予防効果 

90％程度の予防効果 

70％程度の予防効果 
 

（ワクチンの効果） 


